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          桦恺佑信息咨询      

桦恺佑信息咨询工作室官方账号 

 

粉丝 57 获赞 1 

关注  

春节假期最后一天，米兰冬奥会闭幕。岛友们看得过瘾吗？岛叔在冬奥赛场见证了中国冰雪健儿收获 5
金 4 银 6 铜共 15 枚奖牌、创下冬奥境外参赛最佳战绩的一个个历史瞬间。但若只看数字，似乎又说不
尽这届冬奥会的意义。2 月 18 日，中国选手徐梦桃在自由式滑雪女子空中技巧决赛中。图源：新华社
过去很长一段时间，中国冰雪运动格局是清晰的——冰上项目为主力，短道、大道、花滑常年撑场面
，雪上项目则更多在追赶。北京冬奥会是转折，中国的雪上项目开始冒头。到了米兰，雪上项目不仅
稳住了，而且奖牌分布上明显占优：自由式滑雪、单板滑雪持续 " 输出 "，一举拿下中国代表团 15
枚奖牌中的 11 枚。某种程度上，" 冰强雪弱 "
的标签已被改写。从苏翊鸣、徐梦桃到王心迪、谷爱凌，中国队在坡面障碍、空中技巧、大跳台、U 
型场地等小项接连夺牌。运动员们不只单兵作战，而是多人闯入决赛、多人具备冲击奖牌实力。空中
技巧队新老合力、谷爱凌和李方慧并肩站上领奖台 ⋯⋯ 这种踏实感，同样是赛场最直观的变化。反观
冰上项目，情况更复杂些。速度滑冰突破很大，宁忠岩在男子中长距离项目上打破奥运纪录夺金，这
是实打实的含金量，团体项目也有进步和收获。但短道速滑、冰壶等表现不尽人意，花样滑冰面临新
老交替问题，一些本该趋稳的项目出现波动。更值得思考的是，随着 " 冰强雪弱 "
格局改写，我们是否还要用 " 冰 " 与 " 雪 "
的划分来衡量中国冰雪运动坐标？举例来说，金牌榜第一的挪威队拿了 18 金、41
枚奖牌，刷新冬奥会纪录，绝大多数奖牌来自雪上，冰上奖牌不过 4 枚。荷兰队呢，10 枚金牌、20
枚奖牌，全部来自速度滑冰和短道速滑。资源高度集中，优势极致放大，" 飞翔的荷兰人 "
在冰面上掀起橙色旋风。冰雪强国，不是简单的 " 冰强 " 或 " 雪强
"。路径和优势可以不同，但本质相似：项目有厚度、梯队不断档、优势能输出。 2 月 22 日，中国体育
代表团在闭幕式上入场。图源：新华社回头看中国，我们不像挪威等国有深厚的冬季运动传统，中国
冰雪运动发展的路子是一边补短板、一边搭体系，在追赶中逐步完善布局。这几年，乘着北京冬奥会
之势，许多冰雪项目迅速补课，人才储备和技术能力同步提升，通过 " 引进来 " 和 " 走出去 "，学习先进
的理念方法。人们看到了苏翊鸣和佐藤康弘的师生情谊，也看到了宁忠岩坚持外训的成长。一个数据
：米兰冬奥会上，中国队一共拿到 49 个前八名，比北京冬奥会多出 12 个，在 18 个小项上取得了成绩
进步。奖牌决定高度，前八决定厚度。厚度有了，冰雪运动发展的结构才稳。也要看到现实。世界冰
雪竞技水平在提速，速度滑冰多个小项刷新奥运纪录，欧洲和北美国家短道速滑项目水平整体提升；
单板和自由式滑雪进入 " 超旋时代
"，苏翊鸣参加的单板滑雪大跳台项目，北京冬奥会时的难度在米兰已经 " 不顶用 "。如此背景下，中国
冰雪还是稳住了阵脚，并在一些项目上站到了第一梯队。但我们仍是追赶者，这个判断没变。一些项
目与传统强国之间的明显差距，依然摆在那里。冰与雪，是中国冰雪能力的两个维度。当两者同时拥
有厚度，当项目布局更合理，当人才梯队不断接续，当科研保障能够跟得上世界技术革命的节奏 ⋯⋯ 
更重要的是，当冰雪运动真正走近大众、拥有更广泛的群众基础，从冰雪大国迈向冰雪强国的步伐才
会更扎实。中国运动员常说，" 走下领奖台，一切从零开始 "。米兰的成绩值得肯定，更值得肯定的是
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这份清醒。不因站上巅峰而自满，也不因一时的波动而焦虑。冰强也好，雪强也罢，最终都指向同一
个目标——让中国冰雪，在更高更强的竞争中站稳，也在更多人的日常生活中深深扎根。 

         
WhatsApp网页版：团队沟通新利器，扫码即可高效协作          。 
       
在数字化时代，团队沟通的重要性不言而喻。作为全球最受欢迎的
即时通讯应用之一，WhatsApp在近年来推出了网页版服务，为用户
提供了更加便捷的团队沟通体验。无论是企业内部协作还是跨团队
交流，WhatsApp网页版都能轻松实现，扫码快速进入，让沟通更加
高效。 一、WhatsApp网页版：团队沟通的新利器 WhatsApp网页版是
WhatsApp官方推出的网页版应用，用户只需在电脑端打开浏览器，
输入网页版地址，扫描手机上的二维码，即可实现手机与电脑端的
消息同步。这使得用户在电脑上也能随时随地查看和回复消息，大
大提高了团队沟通的效率。 二、团队沟通，扫码快速进入 使用What
sApp网页版进行团队沟通，操作简单快捷。以下是具体步骤： 1.
打开电脑浏览器，输入WhatsApp网页版地址。 2.
使用手机打开WhatsApp应用，找到“网页版”选项。 3.
扫描电脑屏幕上的二维码，即可完成绑定。 4.
绑定成功后，电脑端将同步显示手机端的聊天记录和消息。 5.
在电脑端发送的消息，手机端也会实时接收。
三、WhatsApp网页版的优势 1. 跨平台使用：WhatsApp网页版支持Wi
ndows、Mac、Linux等操作系统，用户可以根据自己的需求选择合适
的设备进行沟通。 2. 高效协作：通过WhatsApp网页版，团队成员可
以随时查看聊天记录，快速回复消息，提高团队协作效率。 3. 保护
隐私：WhatsApp网页版采用端到端加密技术，确保用户沟通的安全
性。 4. 简单易用：WhatsApp网页版操作简单，无需下载和安装任何
软件，只需扫描二维码即可使用。 四、结语 WhatsApp网页版作为一
款团队沟通工具，以其便捷、高效、安全的特性受到了广大用户的
喜爱。扫码快速进入，让团队沟通更加顺畅，助力企业高效发展。
在数字化时代，WhatsApp网页版将成为团队沟通的新利器。      

                            25 / 29



 

TA的作品

更多作品  

                            26 / 29

//20260403_203991900.html
//20260403_203991900.html


 

广告投放 

用户服务协议 

                            27 / 29

//20260403_437564221.html
//20260403_517194309.html


 
隐私政策 

账号找回 

联系我们 

加入我们 

营业执照 

友情链接 

站点地图 

下载抖音 

抖音电商  《2026三期必开预测公开公式》   |  《免费一肖一码必中公式大全网》   | 
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网络谣言曝光台 ｜  

网上有害信息举报 
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算法推荐专项举报：sfjubao@bytedance.com ｜
网络内容从业人员违法违规行为举报：feedback@douyin.com 

京ICP备16016397号-3 
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